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理事長の散歩道 

紙面がかわります 
「お元気ですか？イリアンソスです。」 

特集  

「生活寮の窓からこんにちは!」 

連載 この街の自立支援法① 

 「法律がはじまって」 

  

※イリアンソス＝ギリシャ語でひまわり 
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ふ
る
さ
と
夏
祭
り
、 

つ
づ
く
力
こ
そ 

 
 

 
 

大
切
な
宝
物 

 

社
会
福
祉
法
人
イ
リ
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ン
ソ
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理
事
長 

山
田
耕
一
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こ
の
た
び
、
映
画
会
「
ふ
る
さ
と
を
く
だ
さ
い
」

を
開
催
し
ま
し
た
と
こ
ろ
、
３
５
０
名
を
こ
え
る
方

が
参
加
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
テ
ー
マ
は
、
作
業

所
の
設
置
に
対
す
る
地
域
の
反
対
と
い
う
、
こ
れ
ま

で
も
、
各
地
で
起
こ
っ
て
き
た
内
容
で
す
が
、
古
く

て
新
し
い
と
い
う
、
実
に
身
に
迫
る
も
の
で
す
。 

 

つ
い
、
最
近
で
も
、
区
内
の
街
の
片
隅
に
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
を
建
設
し
よ
う
と
し
て
説
明
会
を
開
い
た

と
こ
ろ
、
「
絶
対
反
対
」
、
「
身
内
の
子
の
様
子
を
み

て
も
、
あ
の
子
の
よ
う
な
子
た
ち
が
グ
ル
ー
プ
で
住

む
と
は
考
え
た
だ
け
で
も
恐
ろ
し
い
」
、
「
こ
の
静
か

な
住
宅
地
に
入
り
こ
ま
な
く
て
も
、
よ
そ
に
い
く
ら

で
も
土
地
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
」
と
こ
ち
ら
の
説

明
を
聞
こ
う
と
し
な
い
状
況
で
す
。
こ
の
よ
う
な
受

け
入
れ
る
気
持
ち
の
な
い
と
こ
ろ
に
、
無
理
に
住
も

う
と
し
て
も
、
先
々
安
心
し
て
暮
ら
せ
な
い
と
い
う

判
断
で
断
念
し
ま
し
た
。 

 

と
こ
ろ
で
、
東
久
留
米
市
の
氷
川
台
は
、
地
下
６

０
セ
ン
チ
の
所
に
縄
文
中
期
の
文
化
財
が
眠
っ
て
い

る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
丁
度
南
面
に
黒
目
川
を
臨

み
、
日
だ
ま
り
の
静
か
な
丘
に
な
っ
て
い
ま
す
か
ら
、

縄
文
時
代
の
人
々
が
、
仲
良
く
の
ど
か
に
暮
ら
す
に

は
最
適
な
場
所
で
あ
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。 

 
 

そ
ん
な
舞
台
の
一
角
に
東
京
学
芸
大
学
附
属
特
別

支
援
学
校
（
旧
養
護
学
校
）
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
こ

で
、
も
う
２
０
年
近
く
な
り
ま
す
で
し
ょ
う
か
、
毎

年
、
市
内
福
祉
団
体
が
一
丸
と
な
っ
て
「
夕
涼
み
会
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
盆
踊
り
の
舞
台
の

雰
囲
気
を
出
す
た
め
に
、
小
さ
な
櫓
を
設
置
し
て
い

ま
す
が
、
こ
れ
は
、
市
内
下
里
町
の
「
巴
睦
」
の
皆

さ
ん
の
ボ
ラ
ン
テ
ァ
で
１
０
年
以
上
続
い
て
い
ま
す
。

継
続
は
力
な
り
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
そ
れ
も
、
今
は
、

親
の
お
手
伝
い
と
し
て
参
加
と
て
い
た
子
ど
も
（
立

派
な
若
者
に
な
っ
て
）
が
中
心
と
な
っ
て
、
一
週
間

前
の
日
曜
日
の
午
前
中
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
工
具
持
参

で
、
和
気
あ
い
あ
い
と
組
み
立
て
て
く
れ
て
い
ま
す
。

有
り
難
い
こ
と
で
す
。
ふ
る
さ
と
の
祭
り
の
舞
台
裏

に
純
真
な
気
持
ち
の
支
え
が
あ
る
こ
と
に
心
強
さ
を

覚
え
ま
す
。
そ
し
て
、
市
民
の
皆
様
が
、
心
待
ち
に

し
て
楽
し
ん
で
く
だ
さ
る
「
花
火
」
は
、
磯
部
施
設

長
の
特
技
で
あ
る
花
火
師
の
活
躍
に
よ
る
も
の
で
す
。

今
年
も
、
事
故
無
く
楽
し
ん
で
頂
き
た
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。 

 

私
た
ち
の
ぞ
み
の
家
や
活
動
セ
ン
タ
ー
か
な
え
の

メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
が
、
自
分
た
ち
の
生
ま
れ
、
育

っ
た
「
こ
の
町
で
働
き
、
暮
ら
し
た
い
」
と
い
う
ス

ロ
ー
ガ
ン
を
掲
げ
、
生
活
寮
「
う
み
・
そ
ら
」
が
生

ま
れ
ま
し
た
。
地
域
の
皆
様
の
暖
か
い
支
え
の
中
で

暮
ら
せ
る
こ
と
に
意
を
強
く
し
て
、
私
た
ち
も
何
か

地
域
の
お
役
に
立
ち
た
い
と
い
う
思
い
で
、
日
々
の

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
共
に
力
強
く
生
き
て
い

き
ま
し
ょ
う
。 

 

障
害
は
背
負
う
も
の
で
は
な
く
、
抱
く
も
の
だ
と

い
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
心
が
座
れ
ば
も
の
ご
と
は
好

転
す
る
と
も
い
わ
れ
ま
す
。
私
た
ち
も
、
日
々
の
営

み
の
中
に
、
前
向
き
で
、
プ
ラ
ス
思
考
の
行
動
を
楽

し
ん
で
行
き
ま
し
ょ
う
。
日
々
の
生
活
の
中
で
心
豊

か
に
暮
ら
す
こ
と
が
、
社
会
大
学
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
つ
ま
り
、
日
々
の
行
動
に
埋
没
す
る
の
で
は

な
く
、
日
々
の
実
践
の
中
に
物
事
の
真
理
を
発
見
し

て
い
く
こ
と
、
そ
れ
が
大
学
の
ね
ら
い
で
も
あ
る
の

で
す
。 

豊
か
な
ふ
る
さ

と
に
抱
か
れ
、
仲

良
く
、
共
生
し
て

行
く
と
こ
ろ
に
、

私
た
ち
の
つ
と
め

の
あ
る
こ
と
を
、

こ
の
た
び
の
映
画

「
ふ
る
さ
と
を
く

だ
さ
い
」
に
あ
ら

た
め
て
気
付
か
さ

れ
ま
し
た
。 

 

理事長の散歩道 
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「
の
ぞ
み
の
家
」
が
十
一
年
前
に
法
人
認
可
施
設

な
り
、
以
後
社
会
福
祉
法
人
と
し
て
、
た
く
さ
ん
の

市
民
の
み
な
さ
ん
に
支
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
後
援

会
員
と
い
う
形
で
、
ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
い
う

形
で
、
ま
た
一
般
市
民
と
し
て
温
か
く
見
守
っ
て
い

た
だ
き
改
め
て
心
よ
り
お
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。 

 
 

  
 

 
 

 
 

 

  

さ
て
、
今
ま
で
東
久
留
米
市
内
の
通
所
訓
練
事
業

と
し
て
活
動
さ
れ
て
き
ま
し
た
「
な
か
ま
の
家
」
が

今
年
の
四
月
よ
り
法
人
に
加
わ
り
ま
し
た
。
今
後
と

も
、
「
の
ぞ
み
の
家
」
「
活
動
セ
ン
タ
ー
か
な
え
」

「
生
活
寮
う
み
・
そ
ら
」
共
々
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。 

そ
こ
で
、
こ
れ
を
機
に
年
に
４
回
発
行
し
て
き
ま

し
た
「
お
た
よ
り
」
を
刷
新
し
ま
す
。
今
ま
で
は
、

事
業
所
ご
と
に
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
で
お
便
り
を
作
成

し
て
き
ま
し
た
が
、
事
業
所
ご
と
に
お
便
り
を
作
っ

て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
部
数
も
多
く
な
り
「
読
み
づ

ら
い
」
と
い
う
声
も
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
。
私

た
ち
は
、
障
害
の
あ
る
人
た
ち
の
願
い
を
、
こ
の
お

た
よ
り
を
通
し
て
市
民
の
み
な
さ
ん
に
伝
え
て
い
き

た
い
と
考
え
て
き
ま
し
た
が
、
も
う
少
し
整
理
を
し
、

法
人
の
事
業
全
体
を
伝
え
ら
れ
る
よ
う
、
読
み
や
す

く
ま
た
、
障
害
者
福
祉
に
少
し
で
も
お
役
に
た
て
る

も
の
に
な
る
よ
う
刷
新
し
ま
す
。 

 
 

し
か
し
な
が
ら
、
私
た
ち
の
願
い
で
あ
る
「
障
害

者
が
主
人
公
に
」
は
引
き
続
き
「
利
用
者
の
ペ
ー
ジ
」

（
仮
称
）
と
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
所
を
利
用
し

て
い
る
利
用
者
の
声
を
載
せ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
今
回
は
、
今
ま
で
お
た
よ
り
の
中
で
と
り
あ
げ

て
こ
れ
な
か
っ
た
、
法
人
の
生
活
寮
（
ケ
ア
ホ
ー
ム
）

で
暮
ら
す
利
用
者
の
様
子
を
お
伝
え
し
ま
す
。 

ま
た
、
将
来
的
に
は
法
人
の
利
用
者
が
編
集
す
る

「
お
た
よ
り
」
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
お

た
よ
り
の
タ
イ
ト
ル
も
「
お
元
気
で
す
か
？
イ
リ
ア

ン
ソ
ス
で
す
。
」
と
し
、
読
者
の
み
な
さ
ん
に
「
元
気

よ
。
あ
な
た
方
も
元
気
？
」
と
気
軽
に
お
た
よ
り
を

通
し
て
お
話
が
で
き
る
と
い
い
な
あ
と
思
っ
て
い
ま

す
。 

『
障
害
者
自
立
支
援
法
』
に
よ
り
障
害
者
福
祉
制

度
は
、
複
雑
に
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。
こ
の
東
久

留
米
に
視
点
を
置
き
な
が
ら
、
市
民
の
み
な
さ
ん
に

で
き
る
だ
け
わ
か
り
や
す
く
障
害
者
福
祉
の
動
向
を

お
伝
え
し
、
障
害
者
も
お
年
寄
り
も
、
子
ど
も
も
暮

ら
し
や
す
い
街
づ
く
り
の
一
役
を
担
え
る
よ
う
、
法

人
と
し
て
も
一
層
努
力
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 利

用
者
な
ら
び
に
法
人
職
員
が
一
緒
に
な
っ
て

こ
れ
か
ら
も
お
た
よ
り
を
発
行
し
ま
す
。 

ご
批
評
を
お
寄
せ
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。 

編
集
委
員
長 

多
田
由
美 

 

「
お
元
気
で
す
か
？ 

イ
リ
ア
ン
ソ
ス
で
す
。
」 

 
 

 

紙
面
が
か
わ
り
ま
す
。 
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夕
食
後
の
コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム
で
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
。 

リ
ラ
ッ
ク
ス
ム
ー
ド
で
し
た
が
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
が

始
ま
る
と
表
情
が
一
変
。
真
面
目
な
多
田
さ
ん
の
性

格
が
現
れ
て
い
ま
す
。 

 

安
達
（
以
下
、
安
）
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

多
田
さ
ん
（
以
下
、
多
）
お
願
い
し
ま
す
。 

安 

寮
に
入
る
時
、
期
待
や
不
安
っ
て
あ
り
ま
し

た
？ 

多 

期
待
も
不
安
も
あ
っ
た
よ
ね
。
期
待
は
自
分
で

自
由
に
出
来
た
ら
い
い
ん
だ
け
ど
。
例
え
ば
音

楽
一
つ
と
っ
て
も
寮
だ
と
好
き
に
聴
け
る
っ
て

の
は
あ
る
ね
。
不
安
は
、
洋
服
だ
と
か
着
る
の

を
手
伝
っ
て
く
れ
る
の
か
な
ぁ
と
か
ね
。 

安 

今
は
ど
う
？ 

多 

ち
ゃ
ん
と
手
伝
っ
て
く
れ
る
し
。
う
ー
ん
、
良

い
と
思
う
よ
。 

■多田鉄太郎さん■ 

 

 

 

 

特 集  

 
生活寮の窓からこんにちは！ 

生活寮「うみ」「そら」 

障害があっても「一人でも」「自分らしく」地域で生活できるようにと、２００４年４月に開設し

ました。女性７人と男性７人が別々の棟に暮らしています。法人の利用者だけでなく、市外の

作業所や一般就労している人もいます。また、２４時間介護が必要な人も様々な支援を利

用しながら暮らしています。 

 

※２００６年からは「障害者自立支援法」にともなって、ケアホーム（入浴、排泄及び食事等の

援助、その他必要な支援を行う）とグループホーム（夜間において、相談や日常生活上の援

助を行う）の制度で運営をしています。 

今回、４人の利用者に生活寮での暮らしをききました。 

インタビューでそれぞれの話し言葉をお伝えしたいと思います。 

   

今回のインタビューでは、 

１・生活寮に入る前の期待と不安、 

２・実際に生活してみての感想、 

３・寮に対しての要望、               この３点をメインにお話を聞きました。 
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安 
こ
こ
が
不
満
だ
な
ぁ
、
っ
て
と
こ
ろ
は
あ
る
？ 

多 
う
ー
ん
、
時
間
の
制
限
が
あ
っ
た
り
し
て
慌
た

だ
し
い
時
と
か
有
る
よ
ね
。
（
の
ぞ
み
に
行
く
）

時
間
が
無
い
の
は
わ
か
る
ん
だ
け
ど
。
そ
こ
ら

辺
の
バ
ラ
ン
ス
だ
な
。
や
る
と
き
は
や
る
し
。

お
願
い
す
る
と
き
は
お
願
い
す
る
し
。
あ
と
は

見
つ
か
ら
な
い
ね
。 

 
 

 

こ
こ
で
隣
で
夕
食
を
食
べ
て
い
た
職
員
の
松

尾
さ
ん
か
ら
誕
生
日
献
立
の
話
が
向
け
ら
れ
ま

し
た
。 

多 

（
誕
生
日
は
７
月
の
）
２
２
日
だ
っ
け
？ 

安 

メ
ニ
ュ
ー
は
決
ま
っ
た
の
？ 

多 

ま
だ
決
ま
っ
て
な
い
ね
ぇ
。 

安 

で
は
、
好
き
な
食
べ
物
の
話
で
も
。 

多 

好
き
な
食
べ
物
は
お
肉
と
か
、
お
刺
身
と
か
、

焼
き
鳥
と
か
、
ベ
ビ
ー
ス
タ
ー
ラ
ー
メ
ン
の
固

い
や
つ
と
か
、
あ
れ
う
ま
い
ん
だ
よ
ね
。
あ
と

ふ
菓
子
と
か
飴
が
付
い
た
お
せ
ん
べ
い
と
か
。

駄
菓
子
が
好
き
な
ん
だ
よ
、
う
ん
。 

 

 

に
こ
や
か
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
が
終
わ
り
ま
し
た
。

好
き
な
食
べ
物
の
前
半
は
お
酒
が
進
み
そ
う
な
メ
ニ

ュ
ー
で
す
が
、
好
き
な
お
酒
は
ワ
イ
ン
と
焼
酎
と
の

こ
と
。
最
近
は
遅
刻
す
る
か
ら
と
の
理
由
で
飲
ん
で

い
な
い
そ
う
で
す
。 

   

           

の
ぞ
み
の
家
・
チ
ャ
レ
ン
ジ
班
の
レ
ク
の
後
で
の

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
。
疲
れ
て
い
る
か
な
と
思
い
つ
つ
、

耳
が
不
自
由
な
の
で
筆
談
で
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

 安 
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
よ
ろ
し
い
で
す
か
？ 

田
畑
さ
ん
（
以
下
、
田
） 

（
少
し
眠
そ
う
な
目
を
し
て
う
な
ず
く
） 

安 

お
疲
れ
の
と
こ
ろ
す
い
ま
せ
ん
ね
。 

田 

た
っ
く
も
ー
疲
れ
て
な
い
よ
ー
。
ウ
ソ
、
遊
び

疲
れ
た
よ
ー
。 

安 

レ
ク
で
プ
ー
ル
に
行
っ
た
ん
だ
っ
け
？
遊
び
疲

れ
る
く
ら
い
楽
し
か
っ
た
、
と
。 

田 

Ｚ
Ｚ
Ｚ
（
自
動
車
を
運
転
す
る
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー

の
後
、
眠
っ
た
ふ
り
を
す
る
） 

安 

車
の
中
で
寝
て
た
ん
だ
ね
。 

（
以
後
、
田
畑
さ
ん
が
鼻
提
灯
の
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
。

私
が
針
で
突
く
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
。
鼻
提
灯
が
割

れ
て
驚
く
田
畑
さ
ん
。
二
人
で
大
爆
笑
） 

安 

で
は
本
題
へ
。
ま
ず
寮
に
入
ろ
う
と
思
っ
た
き

っ
か
け
は
？ 

田 

一
人
暮
ら
し
が
し
て
み
た
い
と
思
っ
た
か
ら
。 

安 

寮
の
生
活
に
は
慣
れ
た
？ 

田 

な
れ
た
け
ど
寮
の
ス
タ
ッ
フ
の
名
前
、
ド
忘
れ
。

（
苦
笑
い
） 

安 

ま
ぁ
結
構
ス
タ
ッ
フ
が
多
い
か
ら
ね
。
今
の
寮

に
対
し
て
良
い
こ
と
と
か
、
嫌
な
こ
と
と
か
あ

る
？ 

田 

良
い
こ
と
は
職
員
が
優
し
い
。
嫌
な
こ
と
は
他

の
人
が
騒
が
し
い
時
。
ヤ
メ
テ
ー
。 

安 

最
後
に
要
望
と
か
あ
り
ま
す
か
？ 

田 

寮
の
人
と
日
帰
り
旅
行
と
か
か
な
、
海
と
か
。 

 

普
段
か
ら
ス
タ
ッ
フ
と
ギ
ャ
グ
を
や
り
合
う
田

畑
さ
ん
。
こ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
脱
線
？
が
多
く
な

り
ま
し
た
が
、
そ
れ
も
田
畑
さ
ん
の
姿
の
一
つ
と
思

い
紙
面
を
つ
く
り
ま
し
た
。
楽
し
い
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

       

■田畑史義さん■ 
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こ
の
街
の
自
立
支
援
法
① 

～
法
律
が
は
じ
ま
っ
て
～ 

 

障
害
者
自
立
支
援
法
が
は
じ
ま
っ
て
３
年
目
に
な
り

ま
す
。
こ
の
法
律
に
は
、
「
応
益
負
担
」
制
度
を
は
じ

め
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
点
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
東

久
留
米
市
で
も
、
移
動
支
援
の
時
間
数
が
少
な
か
っ

た
こ
と
や
年
齢
に
よ
っ
て
時
間
数
の
制
限
が
さ
れ
た

こ
と
が
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

事
業
の
影
響
は
？ 

  

の
ぞ
み
の
家
、
活
動
セ
ン
タ
ー
か
な
え
、
な
か
ま

の
家
で
あ
る
事
業
へ
の
影
響
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

ま
ず
、
よ
く
い
わ
れ
る
「
日
払
い
方
式
（
事
業
を
利

用
す
る
障
害
の
あ
る
人
が
働
い
た
日
数
に
対
し
て
給

付
費
が
支
給
さ
れ
る
仕
組
み
）
」
に
つ
い
て
の
影
響
で

す
。
こ
れ
ま
で
、
月
単
位
で
運
営
費
が
い
た
だ
け
ま

し
た
が
、
そ
の
月
の
出
勤
日
数
や
利
用
者
の
出
勤
（
通

所
）
状
況
に
よ
っ
て
運
営
の
収
入
の
額
が
変
わ
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
月
々
の
運
営
費
が
ち
が
う
と
い

う
の
は
、
運
営
上
大
変
不
安
定
に
な
っ
て
い
ま
す
。

利
用
者
の
休
み
は
、
病
院
へ
通
っ
た
り
訓
練
に
行
っ

た
り
、
体
調
が
よ
く
な
か
っ
た
り
と
理
由
が
あ
り
ま

す
。
施
設
の
運
営
が
不
安
定
な
の
で
、
か
な
ら
ず
出

勤
し
て
く
だ
さ
い
と
か
利
用
者
の
出
勤
状
況
を
上
げ

る
の
は
企
業
努
力
だ
な
ど
と
は
い
え
な
い
内
容
な
の

で
す
。 

           

お
部
屋
に
お
邪
魔
す
る
と
女
性
シ
ン
ガ
ー
の
ポ

ス
タ
ー
が
た
く
さ
ん
貼
っ
て
あ
り
ま
し
た
。
今
時
の

女
性
の
お
部
屋
で
す
。
恐
縮
す
る
私
と
は
対
照
的
に

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
迎
え
て
く
れ
た
三
好
さ
ん
。
お
陰

で
ス
ム
ー
ズ
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
進
み
ま
し
た
。 

 安 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

三
好
さ
ん
（
以
下
、
三
）
お
願
い
し
ま
す
。 

安 

寮
に
入
っ
た
時
は
ど
う
で
し
た
か
？ 

三 

最
初
は
入
る
気
ま
ん
ま
ん
だ
っ
た
ん
で
す
よ
。

だ
け
ど
落
ち
ゃ
っ
て
。
ま
あ
良
い
か
っ
て
思
っ

た
ん
だ
け
ど
、
部
屋
が
空
い
て
。
「
え
ー
、
後
か

ら
入
る
の
は
ち
ょ
っ
と
嫌
か
な
ぁ
」
っ
て
思
っ

た
ん
だ
け
ど
、
ま
あ
入
っ
て
良
か
っ
た
か
な
ぁ

っ
て
思
い
ま
す
。 

安 

入
る
時
っ
て
不
安
は
あ
り
ま
し
た
か
？ 

三 

後
か
ら
入
っ
て
挨
拶
と
か
す
る
の
が
恥
ず
か
し

い
か
な
ぁ
っ
て
。
み
ん
な
は
同
時
に
入
っ
て
た

か
ら
。 

安 

い
っ
た
ん
盛
り
上
が
っ
た
気
持
ち
も
切
れ
ち
ゃ

っ
て
た
し
。 

三 

そ
う
そ
う
。
急
に
入
る
事
に
な
っ
た
し
。
今
は

み
ん
な
に
コ
ー
ヒ
ー
を
作
っ
て
あ
げ
る
の
が
楽

し
い
し
。
後
は
音
楽
聞
い
た
り
、
テ
レ
ビ
見
た

り
、
み
ん
な
と
話
し
合
っ
た
り
。 

安 

こ
れ
か
ら
や
り
た
い
事
っ
て
あ
り
ま
す
か
？ 

三 

な
る
べ
く
車
椅
子
か
ら
難
し
い
か
も
し
れ
な
い

け
ど
離
れ
た
り
と
か
、
車
椅
子
で
陸
上
競
技
場

と
か
走
っ
て
み
た
り
と
か
。
だ
か
ら
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
す
か
ね
ぇ
。
出
て
み
た
い
で
す
。
運

動
し
た
か
っ
た
り
、
な
か
な
か
出
来
な
か
っ
た

り
。 

安 
気
持
ち
は
ア
ス
リ
ー
ト
。
大
き
い
夢
で
す
ね
。 

三 
そ
う
そ
う
。
た
だ
車
椅
子
に
乗
っ
て
い
る
だ
け

じ
ゃ
無
く
っ
て
。 

安 

二
台
あ
る
車
椅
子
は
、
日
常
用
と
競
技
用
み
た

い
な
感
じ
で
す
か
。
最
後
に
一
言
お
願
い
し
ま

す
。 

三 

こ
れ
か
ら
も
楽
し
く
、
み
ん
な
に
コ
ー
ヒ
ー
を

作
っ
て
あ
げ
た
い
な
ぁ
と
思
い
ま
す
。
み
ん
な

お
い
し
い
っ
て
言
っ
て
く
れ
る
か
ら
う
れ
し
い

で
す
。 

  

評
判
の
良
い
三
好
さ
ん
の
コ
ー
ヒ
ー
。
是
非
味
わ

っ
て
み
た
い
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

連
載 

連
載 

■三好順子さん■ 
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最
後
は
野
島
さ
ん
。
お
部
屋
に
お
邪
魔
し
た
時
は
、

夕
食
の
時
間
に
迫
り
つ
つ
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
を

す
る
と
、
に
っ
こ
り
笑
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
一
生
懸

命
に
言
葉
を
発
す
る
野
島
さ
ん
。
私
と
付
き
添
い
の

ス
タ
ッ
フ
の
二
人
で
、
言
葉
を
つ
む
い
で
い
く
形
で

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
進
み
ま
し
た
。
（
従
っ
て
つ
む
い

だ
言
葉
を
野
島
さ
ん
の
言
葉
と
し
て
記
載
し
て
い
ま

す
。
） 

 安 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

野
島
さ
ん
（
以
下
、
野
） 

（
笑
顔
で
う
な
ず
く
。
） 

安 

ま
ず
寮
に
入
る
前
に
期
待
や
不
安
な
ど
有
り
ま

し
た
か
？ 

野 

期
待
は
一
人
暮
ら
し
が
出
来
る
こ
と
で
す
。
不

安
は
、
夜
と
か
部
屋
に
一
人
で
い
る
と
寂
し
い

か
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。
で
も
、
楽
し
い
で
す

よ
。 

安 

も
っ
と
や
り
た
い
こ
と
っ
て
あ
り
ま
す
か
？ 

野 

買
い
物
に
行
き
た
い
で
す
。
早
い
時
間
、
開
店

し
て
す
ぐ
の
、
他
に
お
客
さ
ん
の
居
な
い
静
か

な
お
店
で
の
ん
び
り
、
じ
っ
く
り
買
い
物
が
し

た
い
で
す
。 

安 

ど
ん
な
お
店
に
行
き
た
い
で
す
か
？ 

野 

ア
ク
セ
サ
リ
ー
の
お
店
で
す
。
髪
留
め
だ
と
か
。 

安 

行
き
つ
け
の
お
店
と
か
有
り
ま
す
か
？ 

野 

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
、
同
じ
お
店
に
何
度
も
行

く
よ
り
、
新
し
い
お
店
を
発
見
し
て
見
て
回
る

の
が
好
き
で
す
。 

安 

実
は
最
後
に
写
真
撮
影
を
お
願
い
し
た
い
ん
で

す
が
、
日
を
改
め
て
、
お
気
に
入
り
の
ア
ク
セ

サ
リ
ー
を
着
け
て
撮
影
し
ま
し
ょ
う
か
？ 

野 

は
い
！
（
何
を
着
け
よ
う
か
と
少
し
興
奮
気
味
） 

安 
女
性
寮
と
い
う
こ
と
で
お
邪
魔
す
る
の
を
遠
慮 

 
し
て
た
ん
で
す
が
、
撮
影
で
ま
た
お
邪
魔
し
ま

す
。 

野 

遠
慮
な
ん
か
し
な
い
で
よ
ー
。 

 

な
か
な
か
お
話
し
す
る
機
会
が
有
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、 

と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

緊
急
措
置
に
よ
っ
て 

 

も
う
一
つ
は
「
応
益
負
担
の
仕
組
み
」
で
す
。
の

ぞ
み
の
家
で
も
、
自
立
支
援
法
の
事
業
を
選
択
す
る

場
合
、
運
営
の
こ
と
を
考
え
る
と
単
価
の
高
い
事
業

を
考
え
た
く
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
高
い
単
価
を
選

択
す
る
と
そ
の
一
割
が
利
用
者
負
担
に
跳
ね
返
る
の

で
、
法
律
が
始
ま
っ
た
２
０
０
６
年
は
ず
っ
と
迷
っ

て
い
ま
し
た
。
１
２
月
に
な
っ
て
厚
生
労
働
省
が
利

用
者
の
負
担
の
上
限
を
引
き
下
げ
る
特
別
対
策
を
行

い
ま
し
た
。
そ
の
こ
と
で
、
「
応
益
負
担
の
仕
組
み
」

に
影
響
が
お
よ
ば
な
く
な
っ
て
の
で
、
２
０
０
７
年

４
月
か
ら
生
活
介
護
の
事
業
に
移
行
し
ま
し
た
。
同

じ
よ
う
に
活
動
セ
ン
タ
ー
か
な
え
も
生
活
介
護
と
就

労
継
続
Ｂ
型
に
移
行
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
２

０
０
８
年
７
月
か
ら
緊
急
措
置
と
し
て
、
通
所
の
利

用
者
に
対
し
て
１
５
０
０
円
の
上
限
と
な
り
、
ま
す

ま
す
一
割
負
担
と
は
程
遠
く
負
担
の
軽
い
状
況
に
な

っ
て
い
ま
す
。 

し
か
し
、
こ
の
状
況
が
い
つ
ま
で
続
く
の
か
が
大

き
な
問
題
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
利
用
負
担
の
上
限
が

低
く
抑
え
ら
れ
ま
し
た
が
、
「
応
益
負
担
の
仕
組
み
」

は
残
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
「
緊
急
措
置
」
や
「
特
別

対
策
」
が
な
く
な
れ
ば
、3

7
,
2
0
0

円
（
一
般
世
帯
）
・

2
4
,
6
0
0

円
（
低
所
得Ⅰ

）・1
5
,
0
0
0

円
（
低
所
得Ⅱ

）

が
復
活
す
る
の
で
す
。
（
つ
づ
く
） 

 

の
ぞ
み
の
家 

施
設
長 

磯
部
光
孝 

 

■野島信子さん■ 
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編集委員会から… 

 

表紙を飾る作品を募集しています。 

 

「ぜひ表紙を飾りたい」という方のご応募をお待ちし

ています！ 

 

    

                  

   

   

 
 

 

編
集
後
記 

 

夏
！
本
番
で
す
ね
～
！
。
夏
と
言
え
ば
や
っ
ぱ
り
、

ビ
ー
ル
と
枝
豆
。
そ
れ
か
ら
、
冷
奴
！
で
す
よ
ね
！ 

の
ぞ
み
で
仕
入
れ
て
い
る
「
は
ら
か
ら
豆
腐
」
、
す

で
に
お
味
を
ご
存
知
の
方
も
い
る
か
と
思
い
ま
す
が

…
最
近
、
豆
腐
に
加
え
、
お
か
ら
か
ら
作
っ
た
「
お

か
ら
か
り
ん
と
う
」
と
い
う
ニ
ュ
ー
フ
ェ
イ
ス
が
仲

間
入
り
し
ま
し
た
！
こ
の
か
り
ん
と
う
、
す
で
に
リ

ピ
ー
タ
ー
も
多
く
か
な
り
の
人
気
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。
こ
の
夏
は
、
ビ
ー
ル
の
お
つ
ま
み
に
豆
腐
か
、 

 

麦
茶
の
お
供
の
「
お
か
ら
か
り
ん
と
う
」
、
ど
っ

ち
に
分
敗
が
上
が
る
の
か
、
楽
し
み
に
し
て
い
る
今

日
こ
の
頃
で
す
。 

み
な
さ
ん
も
是
非
一
度
召
し
上
が
っ
て
み
て
下
さ

い
！ 

そ
の
美
味
し
さ
、
ク
セ
に
な
る
か
も
！
？ 

 

編
集
委
員 

吉
村
裕
美 

 

 

 

《 発行 》 

特定非営利法人 障害者団体定期刊行物協会 

〒157-0073 東京都世田谷区砧 6-26-21 

Tel 03-3416-1698 Fax 03-3416-3129 

 

《 企画、編集 》 

社会福祉法人 イリアンソス 

〒203-0043 東京都東久留米市下里 2-7-18 

Tel 042-473-9027 Fax 042-473-9036 

 

《 編集委員会 》 

安達 聡、磯部光孝、金野博志、多田由美、 

廣 智章、矢島正樹、吉村裕美 

   

定
価 

一
〇
〇
円 

     

 

  

ご
寄
付
を 

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

（
七
月
十
五
日
ま
で
）  

法
人
各
施
設
に
ご
寄
付
を
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

い
た
だ
い
た
ご
寄
付
は
法
人
各
施
設
の
充
実

や
、
将
来
構
想
の
資
金
と
し
て
大
切
に
使
わ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。 

   

宮
内
滝
子
様 

伊
藤
源
之
様 

菊
池
文
弥
晃
様 

藤
田
祐
子
様 

養
護
学
校
卒
後
の
生
活
を
考
え
る
会
様 

な
か
ま
の
家
家
族
会
様 

崎
原
様 

山
脇
百
合
子
様 

  

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

・
・
・ 


